
• Convênio com ACADEMIA ACKUA 
 
 

 

 
 

PRH TERAPIA ESSENCIAL 
 

REIKI, REGRESSÃO, 
FLORAIS,  FITOTERAPIA, 
MASSAGEM, TARÔ, 

MANIPULAÇÃO VERTEBRAL,  
RELAXAMNETO & MEDITAÇÃO... 

 
 
 
Tente reconhecer que você é um viajante 

divino. Você está aqui apenas por pouco tempo, em 
breve partindo para um “mundo” fascinante. Não 
limite o seu pensamento a uma breve vida e a um 
pequeno planeta. Lembre-se da vastidão do espírito 
que vive em você. 

                                             Yogananda 
 
 
 
 

 
REIKI: *leia Marcos 16. 16 à 18 
Terapia milenar que, atrvés da imposição das 

mãos, tem o objetivo de energizar e harmonizar os 
chakras aliviando e aclerando a cura para o stress, 
dores e problemas físicos, mentais e emocionais. 

 
REGRESSÃO/Terapia à Vidas Passadas: 

uma forma CONSCIENTE de sanar problemas como 
Depressão, Ansiedade, Traumas, Fobias, de uma 
forma objetiva relembrando fatos ocorridos trazendo 
lucidez, compreenção e aceitaçãopara a vida atual, 
fazendo com que esta experiência possa trazer o amor 
para sí, pessoas e o ambiente em que vivemos.   

 
MASSAGEM/MANIPULAÇÃO 

VERTEBRAL: 
Através de toques suaves e precisos é possível 

encontrar alívio para dores em músculos e 
articulações, bem como aliviar stress, tensões  e dores 
musculares. Trazendo um conforto e uma nova 
energia para o bem estar tanto do corpo físico como 
sutil. 

 
 

 
 
Paulo R. Hoffmeister formou-se  

MASSOTERAPEUTA  no  Centro de 
Aprendizagem Surya em  São Leopoldo - RS. 
Tem seu registro junto à  Sec. de Saúde nº. 367 
e na FEPLAM   nº. 163581   no ano de 1988. 
 

Teve sua formação em REGRESSÃO / 
TERAPIA de VIDAS PASSADAS  através do 
Instituto de renascimento de São Paulo, em 
Porto Alegre - RS no ano de 1999. 

 
Teve sua formação em FLORAIS de 

BACH em Porto Alegre – RS no ano de  2000. 
 

Teve sua formação de MESTRE em  
REIKI    em Porto Alegre – RS no ano de 2002. 

 
Teve sua formação de MESTRE em  

MAGNIFIED HEALING  em Brasília – DF no 
ano de 2006.  

 
Teve sua formação em  IRIDOLOGIA e 

NATUROTERAPIA em  Brasília  - DF,  no ano 
de 2006.  

 
 
 
 
 
FLORAIS de BACH / FITOTERAPIA: são 

o resultado da utilização/transferência  da energia 
vital de plantas, para o alivio e cura de problemas de 
origem física, mental, psicológica e emocional. 
 

MASSAGEM REINTEGRATIVA: com  
esta massagem procura-se através de toques,  
alongamentos e  manipulação vertebral, levar o 
indivíduo a um profundo estado de relaxamento, 
permitindo o alívio de dores musculares, 
articulações, cansaço e stress,  entre outros males. 
 
 

Atendimento particular em Consultas, 
Palestras, Cursos e Workshops. 

 

* Desc. De 30%  para alunos da 
ACADEMIA ACKUA  e seus dependentes. 

 
Contatos c/ Paulo através do fone... 

Cel: (61) 9208-9585 
705/905 SUL  Ed. Mont Blanc, sala: 234 

BRASÍLIA - DF 


